
經獸醫師評分的犬異位性皮膚炎病灶指數 (CADLI) 分數與基準值
無差異 = 持續達到控制*
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CADLI ( 圖 1 ) 評分小於或等於 8 分 ( 上方虛線 ) 表示正常 ( COSCAD，2018 年 )。
相較於基準值或對照組食物，不同時間點的獸醫師評估結果沒有顯著差異 (P>0.05) 

結果顯示，這些先前以新型或水解蛋白的處方食品達到良好控制食物過敏的犬隻，在換以餵食
處方食品 Derm Complete 皮膚全能照護後也持續控制了臨床病況，且在 21 天的試驗研究中
餵食患有食物過敏的狗狗，Derm Complete 皮膚全能照護與水解蛋白處方食品一樣有效。

**COSCAD, 2018

臨床實證報告Ⅱ

研究結果：

在一項多中心、盲性對照的長期研究中，
以希爾思處方食品 Derm Complete皮膚全能照護 餵食對食物過敏已有效
控制的飼主自有犬隻，其臨床病症持續達到控制。

CADLI 評分



對醫療實務的意義

補充試驗資訊
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這些結果顯示，Derm Complete 皮膚全能照護對於犬隻食物過敏的臨床表徵，有優異的控制效果，對疑似有食物
或環境過敏的犬隻是絕佳食物首選。此外，Derm Complete 皮膚全能照護最快在 21 天內即可顯著促進食物過敏
犬隻的皮膚癒合。

兩項完全相同的雙盲、隨機分配對照試驗，分別在美國及英國進行，招收有食物過敏的犬隻來以評估一種試驗
食物 ( 處方食品 Derm Complete 皮膚全能照護 ) 在 42 天的期間對食物過敏相關表徵的效果，並與陽性對照
食物比較。兩項試驗的結果相似並合併進行分析。試驗食物含有蛋、omega-3、6及9 脂肪酸，而對照食物含
有水解動物性蛋白質。犬隻在參與試驗時，已透過食物過敏原排除試驗診斷，接受一般獸醫療程控制並已經在
餵食新型或水解蛋白處方食品。試驗一開始，即由獸醫師執行犬異位性皮膚炎病灶指數 ( CADLI ) 評分 ( 圖 1 )，
以及飼主進行搔癢視覺類比量表 ( PVAS，圖 2 ) 評分，用以評估皮膚臨床表徵；試驗是遵循獸醫皮膚病學 2018 
年 COSCAD ( 犬異位性皮膚炎試驗核心結果設置 ) 準則。1 犬隻在 21 天試驗期間攝取平常的飲食，接著重複進
行 CADLI 及 PVAS 評分。犬隻在試驗期間皆配戴著項圈式活動監測器。

以機器學習行為辨識演算法量化抓搔 (  秒  /  日  )、甩晃 (  秒  /  日  )、休息 (  小時  /  日  )、睡眠 (  小時  /  日  ) 的總持續時
間；睡眠品質以有無夜間干擾的演算法進行評估 ( 0：睡眠高度干擾，100：睡眠無干擾 )。經過驗證的抓搔和
甩晃演算法，其準確度 >99%。2,3 採用 SAS 軟體的線性混合模型，分析行為、CADLI、PVAS 的分數，以飲
食、時間、飲食與時間的乘積為固定效應，顯著性閾值為 P<0.05。在第 22 天 ( 基準值結束 )，將犬隻隨機分
配到試驗食物組 ( 處方食品 Derm Complete 皮膚全能照護 ) 或陽性對照水解蛋白處方食品組 他牌犬用乾糧 )，
直到試驗第 42 天為止。

試驗結束時，依據獸醫師的 CADLI 評分、飼主的 PVAS 評分、活動監測器收集的行為評估結果，進行分析並
與基準值比較。採用 SAS 軟體的線性混合模型進行分析，以飲食、時間、飲食與時間的乘積為固定效應，檢定
力設定為 80%，若存在任何差異，足以偵測出組間的顯著差異 ( P<0.05 )。
所有相關測量值在各組間皆無顯著差異。

60 隻飼主自有犬隻
平均年齡 6 歲
先前診斷為食物過敏，以治療性新型或水解蛋白處方食品控制良好

受試方

試驗方法

額外的顯著發現：

有皮膚臨床表徵的犬隻，一旦使用原本的新型或水解蛋白處方食品後再轉換至其他食品者的數量很少，且各組
數相近。

希爾思穿戴式項圈收集的活動資料中，食物或不同時間點之間沒有顯著差異，包括抓搔、甩動沒有明顯增加，
睡眠品質行為也沒有變差。

以 Derm Complete 皮膚全能照護餵食的食物過敏犬隻，飼主依據搔癢視覺類比量表 ( PVAS，圖 2 ) 評估的
抓搔控制情形、睡眠和糞便品質，與水解蛋白處方食品組沒有差異。

在一項英國試驗中，犬隻餵食 Derm Complete 皮膚全能照護 21 天後，相較於餵食水解蛋白處方食品的陽性
對照食物組，在獸醫師的皮膚癒合評分上有顯著改善 ( P<0.05)。



重要結論
在為期 42 天的食物過敏犬隻試驗中，獸醫師和飼主的評估結果，以及客觀的穿戴式
資料顯示，處方食品 Derm Complete 皮膚全能照護對於持續控制食物過敏的臨床
表徵，與使用水解蛋白處方食品一樣有效。

獸醫師執行評估
犬異位性皮膚炎病灶指數 ( CADLI )

搔癢視覺類比量表 ( PVAS )
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